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SPORT 

MÉLISSA OSOUF ET ROMAIN MORNET DEVIENNENT LES NOUVEAUX 

AMBASSADEURS SPORTIFS DE LA ROCHE-SUR-YON 

 

PALMARÈS 

Mélissa OSOUF 

 7 fois championne de France en 

amateur 

 Vice-championne d’Europe en 

amateur 

 Semi-professionnelle à partir de 

2022 

 Championne de France semi-

professionnelle (2022) 

 Sélection en Équipe de France pour 

la Coupe du Monde à Antalaya 

(2022) 

 Médaille d’or catégorie U23 Élite 

 

Romain MORNET 

 Vice-champion de France espoirs sur 

3000 mètres steeple (2019) 

 3
ème

 des championnats de France 

élite indoor sur 3000 mètres (2022) 

 3
ème

 des championnats de France 

élite outdoor sur 1500 mètres 

(2022) 

 Sélection en Équipe de France A 

pour les championnats d'Europe de 

cross (2022) 

 3
ème

 des championnats d'Europe de 

cross sur le relais mixte (2022) 

 8
ème

 des championnats de France de 

cross court (2022) 

 5 records de Vendée seniors : 1500, 

3000, 3000 indoor, 3000 steeple et 

5000 mètres 

 Record de ligue du 1500 mètres en 

3'37"60 (2022) 

 

La Roche-sur-Yon accompagne et soutient les parcours de ses talents 

sportifs locaux. Ce vendredi 31 mars, la Ville a signé un contrat 

d’exploitation d’image pour une durée de un an avec la boxeuse Mélissa 

OSOUF et l’athlète de demi-fond Romain MORNET, tous deux sportifs de 

haut niveau jouissant d’une notoriété nationale et internationale. 

 

Mélissa OSOUF 

Mélissa OSOUF a remporté plusieurs titres de Championne de France et a gagné 

une médaille d’or sur le plan international dans la catégorie des U23 Élite. Elle est 

sélectionnée en Équipe de France Élite et prépare actuellement plusieurs 

compétitions nationales et internationales qui se tiendront en 2023. 

 

Objectifs 2023 

 

 Participation aux Championnats de France du 27 au 29 janvier 2023 

(Marseille) – Titre de vice-championne de France classe A 

 Sélection aux championnats d’Europe du 20 au 29 février 2023 (Ankara, 

Turquie) – Compétition annulée 

 Sélection aux championnats du Monde du 4 au 13 mai 2023 (Bangkok, 

Thaïlande) 

 

Romain MORNET 

Romain MORNET détient 5 records de Vendée seniors sur 1500, 3000, 3000 

indoor, 3000 steeple et 5000 mètres. En 2022, il a été sélectionné en équipe de 

France A pour les championnats d’Europe de cross et a fini 3
ème

. Il met tout en 

œuvre pour participer aux Jeux Olympiques en 2024 qui se dérouleront à Paris. 

 

Objectifs 2023 

 

 Sélection en Équipe de France sur les championnats d'Europe indoor (Istanbul, 

Turquie) 

 Sélection en Équipe de France à la coupe d'Europe (Chorzow, Pologne)  

 Sélection en Équipe de France sur les Jeux de la Francophonie (Kinshasa, RDC) 

 Sélection en Équipe de France sur les championnats du monde (Budapest, 

Hongrie)  

 Podium aux championnats de France élite indoor et outdoor sur 1500 mètres  

 Chrono inférieur à 3'36" sur 1500 mètres 


