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« QUE SOUHAITEZ-VOUS POUR BIEN VIEILLIR SUR LE TERRITOIRE ? » :
L’AGGLOMERATION INTERROGE LES HABITANTS

L’ INSCRIPTION AUX ATELIERS

Aupres d’Espace Entour’age
0251 24 69 81

entourage@larochesuryon.fr

29 rue Anatole-France a La Roche-sur-Yon

LES CHIFFRES CLEFS

Focus sur la population

L’Agglomération compte 19 % d’habitants
agés de 65 ans et plus
dont I'| % de 60-74 ans
et 8% de 75 ans et plus

(source : INSEE 2018)

Selon la gérontocroissance* actuelle, le
nombre de personnes agées de 65 ans et plus
doublerait a I'horizon 2050 (passant de 15 000
a 30 000). En terme de vieillissement, la part
des 65 ans et plus passerait de 16 a 27 %.

(source : étude Omphale 2017)
* la gérontocroissance est I'augmentation des effectifs
de la population dgée, liée a la progression de
I'espérance de vie et a la structure par dge de la

population.

Focus sur I’habitat

Les seniors Agglo-Yonnais habitent a 80% une
maison individuelle et 80% d'entre eux sont
propriétaires.

A partir de 80 ans, cette proportion diminue
au bénéfice des appartements sur le parc
locatif privé. Les 80 ans et plus deviennent
donc plus nombreux a devenir locataires
d'appartement et choisissent d'habiter des
logements dont la surface est plus réduite.

T

Afin de répondre aux besoins démographiques futurs, I’Agglomération
s’inscrit dans une démarche ambitieuse pour proposer un cadre de vie
agréable pour les seniors.

En ce début d’année, I’Agglomération invite tous les habitants du territoire
a participer a quatre ateliers d’échanges autour de la question « Nous
sommes tous les seniors de demain, que souhaitons-nous pour bien vieillir dans
notre ville et notre agglo ? ». Plusieurs thématiques y seront abordées,
comme I’habitat, les loisirs, la mobilité ou encore I"autonomie et les
services. Ces ateliers ont pour objectif de recueillir la parole des habitants
pour co-construire les actions mises en ceuvre par I’Agglomération et ses
partenaires dans les prochaines années.

Les ateliers participatifs

= Mardi 31 janvier (14h30 a I7h) : Aubigny-les-Clouzeaux, salle les boutons
d’or aux Clouzeaux ;

* Jeudi 2 février (9h30 a 12h) : La Chaize-le-Vicomte, salle Ronsard ;

* Vendredi 3 février (14h30 a 17h): La Roche-sur-Yon, maison de quartier
Pyramides ;

* Jeudi 9 février (14h30 a |17h) : Le Tablier, salle de la Grange

Pour compléter ces ateliers, des questionnaires seront relayés aupreés des habitants
(notamment les publics isolés) via les partenaires locaux de la collectivité,
également prescripteurs de la démarche.

« Ville amie des ainés »

Le 27 juin 2017, la Ville de La Roche-sur-Yon a officiellement intégré le réseau des
« Villes amies des ainés». En rejoignant ce réseau francophone affilié a
I’Organisation Mondiale de la Santé, la Ville a souhaité marquer son engagement
pour adapter l'offre de services et d'équipements et pour favoriser
I'épanouissement des plus dgés dans le cadre d'une démarche concertée. Suite a un
diagnostic établi par 90 Yonnais et 37 structures, plusieurs actions ont été mises en
place sur la ville : une campagne de communication contre I’agisme, des formations
sur le code de la route ou encore un dispositif collectif favorisant la marche a pied
baptisé « D-Marche ».

A travers les ateliers participatifs proposés en ce début d’année, I’Agglomération
souhaite également s’inscrire dans la démarche de labellisation « Ville amie des ainés
» pour I’ensemble du territoire en 2023.
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