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« LES HALLES EN CUISINE » : UNE RECETTE REALISEE EN DIRECT PAR LE
CHEF JEAN-YVES LE MAREC ET LE CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

JOUR ET HORAIRES

Samedi |5 avril
Entre 10h et 12h

LIEVU

Marché des Halles

ACCES

Libre, animation gratuite

Cette animation est organisée en
partenariat avec [association des
commercants du marché des Halles et
le magasin Bulthaup La Roche-sur-Yon
— Cuisines André Gilbert.

T

Chaque mois, la Ville de La Roche-sur-Yon propose au public de se
retrouver autour d’un rendez-vous culinaire baptisé «Les Halles en
cuisine ». Le concept : un samedi par mois, des chefs yonnais présentent
leur savoir-faire en cuisinant en direct les produits locaux issus du marché
des Halles.

Le samedi 15 avril, ce sera au tour du chef Jean-Yves Le Marec,
accompagné par les membres du Conseil municipal des jeunes de
La Roche-sur-Yon, de proposer ses recettes. Au menu: pate a
galettes de blé noir (crépes au sarrasin) et burrito de crépe tout
choco poire et fruits secs caramélisés.

Jean-Yves Le Marec

Expert dans la restauration gastronomique, traditionnelle et collective, Jean-
Yves Le Marec a exercé différents postes clés avec des fonctions de
management, de gestion et commerciales. Fort de cette légitimité
technique dans les métiers de la cuisine, il apporte aujourd’hui son expertise
du monde de I'entreprise et des valeurs de I'économie sociale et solidaire
qu’il transmet et partage en tant que coordinateur en région de La Tablée
des Chefs.
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