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LA BICENTENAIRE 2022 

TOP DÉPART POUR LES INSCRIPTIONS LE 21 FÉVRIER ! 

LA BICENTENAIRE 

DIMANCHE 27 MARS 2022 

 

3 COURSES ENFANTS 

980 m (2013 > 2016) 

1 490 m (2011 > 2012) 

2 840 m (2007 >2010) 

 

 

1 COURSE ADULTES  

8 051 m 

Possibilité de réaliser la course en DUO. 
Il s’agira de partir et d’arriver ensemble. 

 

 

5 MARCHES  

 3, 8, 13, 15 et 21 km 

 

 

INSCRIPTIONS 

À partir du lundi 21 février sur 

lrsy.fr/labicentenaire 

 

 

Après son annulation en 2020 en raison du confinement et une édition 2021 
entièrement virtuelle, La Bicentenaire revient en 2022 dans sa formule 
habituelle.  

Rendez-vous le dimanche 27 mars aux Oudairies. 

7 000 participants sont attendus pour cet évènement sportif et populaire 
qui place l’esprit d’équipe, la convivialité et l’inter génération au cœur de 
ses valeurs. 

Les inscriptions sont ouvertes pour cette 19ème édition sur 
www.larochesuryon.fr, rubrique « La Bicentenaire », à partir du lundi 21 
février 2022. 

 

Nouveauté : la course en DUO 

C’est bien souvent plus motivant de courir et de faire du sport à plusieurs. 
Cette année, il sera possible de s’inscrire en binôme pour la course adulte. 
Il s’agira ici de partir et d’arriver à deux. Le chrono s’arrêtera lorsque le duo 
aura passé la ligne d’arrivée. 

 

Obligation 

Chaque coureur doit fournir une copie de son certificat médical (de moins 
d’un an), portant la mention exclusive « de non contre-indication à la 
pratique de la course à pied en compétition ». Ce dernier devra être joint 
lors de l’inscription en ligne. Cette obligation ne s’applique pas aux 
marcheurs. 

 

 

 

 

 

 


