LaRoche-sur-Yon
Le ceewr \lendée

LaRoche-sur-Yon, le 2 octobre 2020

COMMUNIQUE DE PRESSE

Programme d’animations du 14bis

Le 14bis centre info jeunesse propose tout au long de l'année des ateliers et animations a
destination des 15-29 ans. Au programme de ce derni  er trimestre :

APERO* SERVICE CIVIQUE

Mercredi 7 octobre - 18h - 20h

Venez découvrir ce qu’est le service civique a travers un jeu et les témoignages de plusieurs

volontaires. *Apéro sans alcool
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS

CORPS EUROPEEN DE SOLIDARITE

Mercredi 14 octobre« 18h - 20h

Vous étes volontaire pou partir en Europe et au-dela ? Un temps de témoignages de jeunes,
d’informations et de conseils. En présence des associations locales porteuses de I'agrément européen

et du Centre d'information Europe Direct.
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS

SNU (SERVICE NATIONAL UNIVERSEL)

Jeudi 12 novembre « 18h30 -20h

Le SNU — Service national universel — se met progressivement en place pour les 15/16 ans sortant du
college. En présence d'un référent départemental, et de jeunes ayant vécu cette expérience, vous
pourrez obtenir toute I'information sur ce nouveau dispositif et leur poser vos questions.

INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS

ATELIER DO IT YOURSELF

Mardi 17 novembre « 18h30 -20h30

Atelier participatif « faire soi-méme en peu de temps ». Venez préparer votre déodorant ou réaliser un
gateau sans cuisson. Vous ferez le plein d’astuces et conseils pour aller vers les produits sains,
naturels et moins colteux...

INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS, PLACES LIMITEES

CONTACT PRESSE

DURQUETY Karine — 02 51 47 45 12 /06 17 11 33 39 — karine.durquety@larochesuryon.fr

www.larochesuryon.fr




BABY-SITTING, LE JEU
Mardi 24 novembre ¢ 18h - 20h

Pour aborder ensemble les notions de sécurité, la Iégislation, les besoins de I'enfant, les activités

possibles... Tout ce qu'attendent les parents de leur futur baby-sitter.
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS

LE MOIS SANS TABAC

Du 3 au 28 novembre

Une exposition, des informations et des conseils pour ceux qui souhaitent arréter de fumer.
ENTREE LIBRE

ESCAPE GAME : RESEAUX SOCIAUX ET TOI !

Jeudi 3 décembre - 18h30 - 20h30
Saurez-vous trouver toutes les informations et sortir a temps ? Venez tenter I'expérience !
INSCRIPTION AUPRES DU 14BIS

BABY-SITTING DATING
Vendredi 11 décembre - 18h30 - 20h

Un temps de rencontre et d’échange organisé entre parents et baby-sitters.

Pour participer, vous devez préalablement étre inscrit au service baby-sitting du 14bis.
ENTREE LIBRE POUR LES PARENTS

Renseignements :
14bis Centre info jeunesse
Esplanade Jeannie-Mazurelle (au sein de la médiathéque) 02 51 36 95 95
Ouvert du mardi au samedi de 13h30 & 18h

l4bis@larochesuryon.fr
www.larochesuryon.fr/jeunes facebook.com/le1l4bis



